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 tutti i  V enerdì 

 dal 15 S ettembre 2023  -  dalle 17.00  alle 17.50

 c/o  palestra scuola secondaria - via Volta
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 Crescere e divertirsi con lo sport.

 Correre, ridere, saltare ... il primo approccio con la ginnastica.

 Corso riservato alle bambine dai 3 ai 5 anni della scuola dell'infanzia.

  

  

   

  

Livello Base
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 al Martedì e Venerdì dal 15  settembre 2023

 dalle 18.00  alle 19.00

 dedicato alle bambine nate nell'anno 2017 e precedenti
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c/o la p alestra della s cuola  secondaria

      V ia V olta - G orla M aggiore

    

   

  

Settore Avanzato

  

e Promozionale
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dal 16  s ettembre 2023

Riservato alle bambine che hanno precedenti esperienze nel campo della ginnastica o della danza, previa valutazione tecnica

  

Contattare la segreteria per la valutazione tecnica e/o la lezione di "prova".
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Pre Agonistica

 e Agonistica

Riservato alle bambine che hanno già effettuato un percorso di avviamento specialistico nella Ginnastica Ritmica. Sarà la direttrice tecnica a valutare le capacità acquisite per un eventuale inserimento in questi settori. 

 7 / 8



Corso Gorla Maggiore
Ultimo aggiornamento Martedì 05 Settembre 2023 21:24

per informazioni tel. 345 9222487
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