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Una COCCINELLA incontenibile ha calcato la pedana di Domegliara di S. Ambrogio di
Valpolicella, venerdì e sabato 11 e 12 giugno 2021, nel CAMPIONATO
NAZIONALE AICS .
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   Venerdì 11 giugno 2021, è stata la giovanissima SOFIA CORTELEZZI a dare il via alla pioggiadi medaglie conquistate dalle nostre atlete.     SOFIA debutta in un campionato nazionale dando il meglio di sé, con un bel corpo libero che lepermette di conquistare la medaglia di bronzo, e un esercizio al cerchio quasi perfettocon il quale conclude il suo programma e si aggiudica la medaglia d'argentoed il titolo di VICE CAMPIONESSA NAZIONALEnel settore silver LD allieve 1a fascia.          COMPLIMENTI SOFIA!!!        Sabato 12 giugno vanno in scena le ginnaste del settore Gold individuale junior e le ginnastedella COCCINELLA, stimolate dai risultati della propria compagna del giorno prima, fannovedere cosa sanno fare e lo splendore e la tecnica della ritmica sono servite.     

   GIORGIA MACAGNINO testa il campo gara con l'esercizio al cerchio, nuovo di zecca.      E' un esercizio bello e difficile ma per GIORGIA nulla è impossibile, neppure un debutto in uncampionato nazionale con un esercizio non ancora rodato.   Risultato splendido!   L'esercizio viene apprezzato non solo da chi la guarda online, ma anche dalla giuria che lapremia con un bel 16.050 e la medaglia d'argento è sua!   Ed è suo anche il titolo di VICE CAMPIONESSA NAZIONALE al cerchio - juniores!     FANTASTICA GIORGIA!!!     Ma il suo programma non si conclude qui. Infatti GIORGIA presenta anche una composizionealla palla. Una piccola indecisione in fase esecutiva non le preclude la gioia di salirenuovamente sul podio per portare a casa un'altra bellissima medaglia, di bronzoquesta volta.     
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   L'ultima atleta in pedana della COCCINELLA è REBECCA MONALDI.     Il suo programma inizia con il cerchio ... un po' di tensione, forse troppa ... la soddisfazione diuna bella medaglia non arriva.      Ma REBECCA è un'atleta di carattere, non ci sta a tornare a casa a mani vuote dopo tutto illavoro e l'impegno profuso in allenamento.     Torna sulla pedana di riscaldamento, prende in mano le clavette, le guarda e fa un patto conloro. Per un minuto e mezzo le clavette saranno un tutt'uno con lei. Anima, cuore e cervello ...   Forza REBBY ora tocca a voi!     Ed è bello vederla volteggiare, lanciare e riprendere, una, due, ... infinite volte e l'esercizioprende corpo in modo sublime, e la medaglia di bronzo nel campionato Nazionale AICS è sua!   Anche per REBECCA una grande gioia!      E la COCCINELLA vola sempre più in alto grazie a SOFIA, GIORGIA e REBECCA!!!          
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